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Osrodek Sportu i Rekreacji w Debnie prowadzi swojg dziatalnos$¢ statutowa na
obiektach administrowanych oraz korzysta z innych obiektéw sportowych na terenie miasta.
Obiektami administrowanymi przez OSiR s3:

« hala sportowo-rehabilitacyjna,

o boisko i korty przy ul. Daszynskiego,

« plaza miejska,

« stadion miejski im. Henryka Witkowskiego,
» kompleks boisk na osiedlu Waryniskiego,

« tereny rekreacyjne w Ostrowcu,

« szatniai boisko w Sarbinowie,

« szatnia i boisko w Cychrach,

« szatnia i boisko w Rozansku.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Debnie w roku 2024 byt organizatorem lub wspétorganizatorem wielu
przedsiewziec¢ sportowo- rekreacyjnych na terenie miasta i gminy Debno. Byty to imprezy o zasiegu
gminnym, powiatowym, wojewddzkim oraz ogdlnopolskim.

Oferta skierowana byta dla wszystkich mieszkaricéw gminy w formie zorganizowanych zaje¢,
sportowej rywalizacji oraz typowej rekreacji.

Hala sportowo-rehabilitacyjna.

W godzinach porannych i potudniowych hala wykorzystywana jest przez dzieci i mtodziez ze
Szkoty Podstawowej Nrl i Stowarzyszenia Oswiatowego.
W hali OSiR prowadzone byly réwniez zajecia rekreacyjne dla uczestnikéw SDS w Debnie. Zajecia
prowadzone byty cyklicznie wedtug opracowanych kalendarzy zaje¢. W hali sportowo-rehabilitacyjnej
odbywajg sie cykliczne zajecia pitki siatkowej i koszykdwki. Skierowane s3 one do dzieci i mtodziezy
szkét podstawowych i gimnazjalnych z terenu catej gminy. Celem tych zajeé jest wytonienie i szkolenie
najzdolniejszej mtodziezy w tych dyscyplinach.

Prowadzone byly réwniez zajecia rekreacyjne skierowane do mtodziezy starszej oraz
dorostych. Najwiekszg popularnoscia ciesza sie pitka koszykowa oraz pitka siatkowa. Godziny
popotudniowe i wieczorne przeznaczone sg na zajecia przez nas organizowane oraz jest
wynajmowana przez instytucje, stowarzyszenia i osoby fizyczne.

Funkcjonuje w petni wyposazona sitownia, strefa cardio oraz dwie sauny.

Sitownia byta czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 11.00-21.00. a zajecia prowadzone s3
pod nadzorem instruktoréw. W zajeciach braty udziat osoby od 16 roku zycia.

Prowadzone byty réwniez treningi boksu oraz crossfitu.

Kolejnymi zajeciami cieszgcymi sie bardzo duzym powodzeniem byt spinning rowerowy czyli trening
przeprowadzany na rowerku treningowym — spinnerze. Zajecia prowadzone byty codziennie od
poniedziatku do pigtku. Cieszyly sie one ogromnym zainteresowaniem a kilka razy w roku
organizowany byl maraton spinningu.

Prowadzilismy rowniez zajecia skierowane wytacznie dla pan, trampoliny oraz stretching, ktére
odbywaty sie 3 raz w tygodniu.

Stadion Miejski im. Henryka Witkowskiego Z pieknie potozonego stadionu na co dzien korzysta
Miejski Klub Sportowy ,,Dab” Debno prowadzac rozgrywki w klasie okregowej oraz w kilku grupach
miodziezowych. Dla wszystkich chetnych udostepniana jest bieznia stadionu, na ktérej trenujg
amatorzy biegania. Na obiekcie prowadzone sg prace remontowe, prace porzagdkowe, utrzymanie
zieleni.

Boisko i korty przy ul. Daszynskiego.

Obiekty zlokalizowane w centrum miasta. Kompleks skfada sie z boiska trawiastego, boiska
typu Orlik, biezni, kortu mineralnego, kortu ze sztuczng nawierzchnig i boiska do koszykéwki. Boiska
wykorzystywane sg przez UKS Debno na podstawie podpisanego porozumienia, jako baza do szkolenia
dzieci i miodziezy. Kort mineralny uzytkowany jest przez mitoénikdw tenisa ziemnego. Dostep do



wszystkich boisk jest darmowy.

Plaza miejska.

Odrebnym tematem jest sezon letni i zwigzany z nim okres dziatalnoéci plazy miejskiej.

Jest to okres niezwykle wytezonej i odpowiedzialnej pracy, majacej zapewni¢ mieszkaricom
bezpieczny odpoczynek nad woda. Pomimo bardzo skromnych warunkow zawsze spetniamy
naktadane wymogi sanitarne i zapewniamy kadre wykwalifikowanych ratownikow.

Przygotowano linig brzegowa kapieliska nawozac nowy piasek. Wykonano konserwacje
drewnianej $ciezki komunikacyjnej, konserwacje stolarki drewnianej pomostéw. Przeprowadzono
réwniez okresowy przeglad wyciagu wakeboardingu. Na biezaco koszona jest trawa i utrzymywana
czystoé¢ na terenie obiektu. W czasie sezonu letniego jeste$émy w statym kontakcie z PSSE w
Mysliborzu. Wykonywane s state badania wody pod katem przydatnosci do kapieli. Na terenie plazy
dziata wypozyczalnia sprzetu ptywajacego oraz wyciag wekeboardingu, ktéry w duzym stopniu
uatrakcyjnit pobyt naszych mieszkaficéw nad woda. Wszystkim chetnym i bezptatnie udostepniamy
boisko do pitki siatkowej plazowej oraz sprzet sportowy ( pitki, siatki). W obrebie plazy udostepniany
jest bezprzewodowy internet. Na plazy znajduje si¢ komplet urzadzeri do zabawy i wypoczynku dla
dzieci oraz urzadzenie do ¢wiczer sitowych i rehabilitacyjnych, ktore ciesza sig¢ duzym powodzeniem
przez caly sezon.

Kompleks boisk na osiedlu Waryriskiego.

Kompleks przy ul. Waryriskiego to najstarszy w Debnie obiekt sktadajacy sig z boisk do koszykowki i
siatkéwki oraz kortu tenisowego.Boiska s udostgpniane wszystkim chetnym. Korzysta z nich
miodziez z terenu catego miasta. Boiska s o$wietlone, co sprawia, ze w okresie jesiennym czy tez
wczesna wiosna mozna z nich korzysta¢ réwniez po zmroku.

Boisko do koszykéwki i kort wymagaja pilnego remontu - wymiana nawierzchni.

Tereny rekreacyjne w Ostrowcu.

W sktad kompleksu wchodzi dziatka potozona na brzegiem jeziora wyposazona w zaplecze sanitarne i
miejsca do biwakowania. Na tym terenie znajduije sie sitownia zewnetrzna i obiekty matej
architektury. Bedac w statym kontakcie z rada soteckg wspdlnie konsultujemy zakres prac i wydarzen.

Na co dzierh borykamy sie z wieloma problemami zwigzanymi z dewastacja, niszczeniem i bezmysinym
zaémiecaniem obiektéw. Zdajemy sobie sprawg z pewnych niedogodnosci i trudnoéci w wykonywaniu
powierzonych zadan. Szczegdine nasilenie prac wystepuje w okresie wiosnno-letnim. Dotyczy to
wszystkich obiektow ale najwigksze obcigzenie wystepuje na plazy miejskiej w Debnie, terenach
rekreacyjnych w Ostrowcu i kompleksie boisk na osiedlu Warynskiego.

W tym okresie liczba korzystajacych z tych obiektéw drastycznie wzrasta co wigze sig z dodatkowymi
pracami remontowymi i sanitarnymi..

Na biezaco naprawiany i remontowany jest posiadany sprzet. Wykonujemy tez planowane remonty i
inne prace majace na celu utrzymanie administrowanych obiektéw w odpowiednim stanie
technicznym i sanitarnym.

Nalezy do nich miedzy innymi utrzymanie pomostow i matej architektury, malowanie pomieszczen,
elewacji i wiele innych prac.

Wykaz imprez sportowo-rekreacyjnych zorganizowanych przez Oérodek Sportu i
Rekreacji w okresie od stycznia do grudnia 2024 roku.

1. Mistrzostwa Gminy w Tenisie Stotowym- 18.02.2024r.
Juz od wielu lat organizowane s Mistrzostwa Gminy w tenisie stotowym. Impreza, w ktorej
biora udziat zawodnicy z wojewodztwa zachodniopomorskiego oraz lubuskiego. Gos¢mi
bywaja réwniez zawodnicy z Niemiec. Poziom rozgrywanych zawodéw jest z roku na rok
wyzszy. W roku 2024 w zawodach wzigto udziat kilkadziesiat zawodniczek i zawodnikéw.
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Biegowe Grand Prix Debna — Bieg WOSP -28.01.2024r.
Kolejny bieg z cyklu Grand Prix Debna. Tegoroczna edycja biegu zostata rozegrana ulicami
miasta. W biegu wystartowato ponad 120 oséb.

50.Maraton Debno-12.05.2024r. 50.
Ampanel Maraton Debno okazat si¢ pigknym i godnym jubileuszem. 50 edycja z liczba
koriczacych bieg jest trzecig w dtugiej historii Maratonu Debno. 2186 zawodnikéw, to wynik
niewiele odbiegajacy od rekordu frekwencji. Pod wzgledem poziomu sportowego najszybszy
mezczyzna pobiegt szybciej niz przed rokiem i przed dwoma laty. Mimo do$é cieptej pogody
wielu zawodnikéw ustanowito swoje rekordy zyciowe.

50 Maraton Debno zbiegt sie z zakoriczeniem kariery Henryka Szosta. Nasz rekordzista Polski
zaczynat swoja wielkg przygode z maratonem 17 lat temu w Debnie i tutaj 12 maja ja
zakoniczyt. Po biegu stwierdzit, ze nie mégt wybra¢ innego miejsca na koniec swojej sportowej
drogi i nie mégt wyobrazi¢ sobie pigkniejszego zwiericzenia dwéch dekad w sporcie. Ponadto
Degbno jest miejscem, do ktdrego z przyjemnoscia wracaja dawni mistrzowie i wybitni
sportowcy. Na mecie czekali Ci, ktdrzy z Debnem majg réwniez piekne wspomnienia.
Kazimierz Orzet - zwycigzca z roku 1977, Wojciech Ratkowski triumfator sprzed 40 lat, Wanda
Panfil, ktéra triumfem w 1988 roku otworzyta sobie droge do Igrzysk Olimpijskich w Seulu,
Grazyna Syrek - dwukrotna zwycigzczyni z lat 2002 i 2003., Jan Huruk — maratonczyk stulecia
PZLA. W stawce zawodnikéw bylfa Arleta Meloch zwyciezczyni Debna 2014 i zdobywczyni
trzech tytutéw mistrzyni Polski wiasnie na debnowskiej trasie, Henryk Paskal - Prezes
Polskiego Stowarzyszenia Biegéw i wieloletni rzecznik PKOL Henryk Urba$. W trakcie biegu
odbyt sig energetyczny koncert Jacka "Mezo" Mejera, ktdry sam jest biegaczem wiec
doskonale wiedziat jak wczu¢ sie¢ w emocje uczestnikéw i jak najlepiej je oddac ze sceny. Na
koncercie i podczas ceremonii dekoracji pod sceng czekato ponad tysigc 0s6b. Wylosowana
zostata nagroda gtdwna, Fiat 500.

Festyny sportowo-rekreacyjne.
24 czerwca i 23 sierpnia na terenie plazy miejskiej odbyt sie festyny sportowo-rekreacyjne na

rozpoczecie i zakoriczenie sezonu letniego. W programie byty miedzy innym pokazy
ratownictwa WOPR, pokazy sprzetu strazackiego, sprzetu policji. Mieszkaricy Debna
skorzysta¢ mogli bezptatnie z przejazdzek motoréwkami OSiR i OSP, kajakami oraz rowerami
wodnymi. Wspélnie z Ligg Obrony Kraju zorganizowane zostaty Mistrzostwa Debna w
sportach obronnych i strzelectwie sportowym, rozegrano turniej siatkéwki plazowej. OSP
Debno dla dzieci i mfodziezy zorganizowato konkursy i pokazy strazackie. Kino letnie i
dyskoteka zakoriczyty impreze.

Turniej Pitki Siatkowej IPA

Turniej, ktéry wspétorganizujemy juz od kilkunastu lat wspdlnie z Zachodniopomorskg Grupa
IPA Oddziat w Degbnie. W roku 20024 turniej odbyt si¢ w dniu 16 listopada. Wzigli w nim
udziat przedstawiciele réznych stuzb ( policji, strazy pczarnej) oraz zespoty z terenu powiatu

mysliborskiego.

Biegowe Grand Prix Debna — Bieg Niepodlegtosci

Bieg odbyt sie w dniu 17 listopada. Start i meta na stadionie przy ul. Gorzowskie;j.

Trasa przebiegata terenami le$nymi ( ok.10 km). W biegu wzieto udziat ponad 120
zawodnikow. Zorganizowano réwniez biegi dla dzieci. Braty w nich udziat dzieci i mtodziez z
przedszkoli oraz szkét z terenu gminy. W rywalizacji dzieci wzieto udziat okoto 150 oséb.

Festyn Sportowy Oséb z Niepetnosprawnosciami
Po raz trzeci odby! sie Festyn Sportowy Oséb z Niepetnosprawnos$ciami. Impreza zostata
przeprowadzona w dniu 2 grudnia 2024 roku w Hali Sportowo-Rehabilitacyjnej Osrodka

Sportu i Rekreacji. W wydarzeniu wziety udziat placéwki z terenu gminy. Sportowa zabawa i
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rywalizacja zgromadzita na starcie okoto 100 0s6b. Na trybunach goraco dopingowaty
uczestnikéw dzieci i mtodziez ze Szkoty Podstawowej Nr 1 w Debnie. Gry i zabawy, muzyka i
taniec zdominowaty wydarzenia na hali. Na koniec wspdiny positek, kawa i wreczenie nagrod.

Biegowe Grand Prix Debna — Bieg Mikotajkowy.
Kolejny bieg z cyklu Biegowego Grand Prix Debna odbyt si¢ w dniu 15 grudnia.
Przeprowadzony zostat ulicami miasta na czterech petlach o tacznej dtugosci 10 km.

OSiR Christmas Tournament- $wiateczny Halowy Seniorski Turniej Pitki Noznej

W dniu 22 grudnia 2024 roku na goscinnej hali Szkoty Podstawowej Nr3 w Debnie odbyt sie
halowy turniej pitki noznej. W turnieju wzieto udziat 9 zespotéw z gminy Debno oraz druzyny
z wojewodztwa lubuskiego i zachodniopomorskiego.

Na hali sportowo-rehabilitacyjnej O$rodka Sportu i rekreacji odbywaja sie rowniez imprezy
organizowane przez szkoty, instytucje i inne stowarzyszenia. W roku 2024 zorganizowano
szereg takich wydarzer. Nasz udziat to przygotowaniem obiektu do imprez, dozér,
wydawaniem positkéw, oraz prace porzadkowe i sanitarne. Najwigksze z nich to:

Turnieje Pitki Noznej UKS Debno réznych rocznikow,

Turniej Tarica Keep Art- impreza taneczna , ktora odbyta sie w dniach 20.04.2024r., Liga
Stowarzyszenia Tenisa Stotowego, mecze ligowe.

Warto tu podkresli¢, ze pracownicy OSiR a szczegdlnosci instruktorzy i obstuga hali w
zaleznoéci od organizowanych wydarzen i zaje¢ pracuje czgsto w cyklu siedmiodniowym i w
godzinach wieczornych.
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Inwestycje i remonty zrealizowane przez
Osrodek Sportu i Rekreacji w Debnie w roku 2024.

———

Lp Nazwa lnwestycjll Opis Calkownty koszt
" obiektu OSiR inwestycji/remontu
1. Dostawa i Montaz | Montaz i Dostawa opraw o$wietleniowych
Oswietlenia LED na | LED na hali sportowo-rehabilitacyjnej
Hali sportowo- OSIR
rehabilitacyjnej OSiR 10 455,00 zt
przy ul.Pilsudskiego 10
2. Wykonanie prac na | Wykonanie zabiegow pielegnacji murawy
' boisku sportowym w | naturalne;j:
| m.Dargomysl - oprysk
- piaskowanie
- aeracja
- doiew teawy 13 635,89 zt
- nasiona traw
Ustugi tartaczne i Dostawa piasku.
!
3. Remont ogrodzenia — |Zakup odpowiednich materiatéw do

os.Warynskiego i teren

wykonania ogrodzenia na obiektach OSIR.

| plady inipgakics posy 50 932,52 zt
ul.Parkowej 20.
4. Szatnia Sportowa | Remont pokrycia dachowego polegajacy
Cychry — Prace na pokryciu dachu papa termozgrzewalna — 18 957.20 7t
remontowe Cychry dziatka nr 931/2 peta
5. | Renowacja Stadionu |Zakup nawozu i sztucznej trawy na boisko
miejskiego przy sportowe. 4 979,82 zt
ul.Gorzowskiej
6. | Renowacja kortu przy |Zakup maczki ceglanej i piasku
ul. Daszynskiego | kwarcowego. 3 549,98 zt
7. Obiekt przy Wymiana lamp o$wietleniowych na
| ul.Daszynskiego obiekcie OSiR — ul.Daszynskiego. 3 585,45z
|
8. Wykonanie ogrodzenia |Zakup materialu do wykonania ogrodzenia
— OSTROWIEC  |terenu rekreacyjnego we wsi Ostrowiec. 431730z
9. ' Boisko sportowe w | Zakup krzeselek stadionowych — boisko

m.DARGOMYSL

sportowe w m.Dargomysl

10 916,25 zt




